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 វ �ធីទទួល�ន�រេធ� ើេតស� ជំងឺ COVID-19 
�នវ �ធី�េ្រចើនេដើម្បីទទួល�ន�រេធ� ើេតស� ជំងឺ COVID-19 េ�ក� �ងេ�នធី LA 

 

 
 
 

 
 

�រេធ� ើេតស� េ�យមិនគិតៃថ� 
 

�ប់ពីៃថ�ទី 25 ែខក�� េ� ្រក �ម្រគ��រ�ងំអស់េ�ក� �ងសហរដ��េមរ �ក�ច�ក់ប�� �ន�រេស� ើសំុេឡើងវ �ញ 
េដើម្ីបទទួល�នឧបករណ៍េធ� ើេតស� ជំងឺ COVID-19 ែបបរហ័សចំនួនបួនេទៀត 
ែដលេផ�ើេ�ផ�ះរបស់អ�កេ�យ�� ល់�ន។ សូមចូលេ��ន់េគហទំព័រ covid.gov/tests។ 

្របសិនេបើអ�ក�ន���� ប់រងសុខ�ព ជេ្រមើសែដលល� បំផុតេ�ះគឺ្រត�វ�ក់ទងេ��ន់្រគ�េពទ្យ 
ឬែផន�រែថ�សំុខ�ពរបស់អ�ក េដើម្បីេធ� ើេតស� ។ ្រគ�េពទ្យ 
និងែផន�រែថ�សំុខ�ព��ទទួលខុស្រត�វក� �ង�រផ�ល់�រេធ� ើេតស� ជំងឺ COVID-19 
េ�យមិនគិតៃថ�ជូនដល់អ�កជំងឺ�ងំ�យែដល�ន្របគល់ជូនឱ្យពួកេគ�អ�កព��ល។ 

្របសិនេបើ�� ស់�ជីវកម�ឬកែន�ង�រ�រ ឬក៏��េរៀនរបស់អ�កត្រម�វ��ំច់ឱ្យេធ� ើេតស� េ�ះ 
សូម�ក់ទងេ��ន់�� ស់�ជីវកម�ឬកែន�ង�រ�រ ឬក៏��េរៀនរបស់អ�ក េដើម្បីេធ� ើេតស� ។ 
ពួកេគ�ចនឹងផ�ល់ជូន�រេធ� ើេតស� េ�យមិនគិតៃថ��ន។ 

្របសិនេបើអ�កមិន�ន���� ប់រងសុខ�ពេទេ�ះ សូមកុំ្រព�យ�រម�។ 
�នវ �ធី�េ្រចើនេដើម្ីបទទួល�ន�រេធ� ើេតស� េ�យមិនគិតៃថ� េ�ក� �ងេ�នធី LA។ 

 
េ��ន់ទី�ងំេធ� ើេតស� មួយ 
 

ទី�ងំេផ្សងៗែដលដំេណើរ�រេ�យេ�នធ ី
o ្របសិនេបើអ�កមិន�ន���� ប់រងសុខ�ពេទេ�ះ អ�ក�ចទទួល�ន�រេធ� ើេតស� ជំងឺ COVID-19 

េ�យមិនគិតៃថ� េ��មគ� ីនិកែដល�នែតគិ�នុប�� យិ�ក� �ងមណ� លសុខ�ព��រណៈ (Public 
Health Center Nurse Only Clinic) េ�យមិនគិតអំពី�� ន�ពអេ�� ្របេវសន៍េឡើយ។ 
្របសិនេបើអ�ក�ន���� ប់រង អ�កនឹង្រត�វ�រផ�ល់ព័ត៌�នែផ�ក���� ប់រងេ�ះេ�ពួកេគ។ 

o �រេធ� ើេតស� គឺ�នផ�ល់ជូនស្រ�ប់កុ�រ្រគប់�យុ។ 
o �នផ�ល់ជូន�រេធ� ើេតស� រកទ្រមង់េមេ�គ (PCR) 

និង�រេធ� ើេតស� រក�រ�តុែដលប�� �លក� �ងខ� �នេដើម្បីបេង� ើត�ព�ុំ (antigen) ផងែដរ។ 
o េដើម្បីែស� ងយល់អំពីទី�ំង�ងំ�យ និងេ�៉ងដំេណើរ�រ សូមចូលេ��ន់េគហទំព័រ ph.lacounty.gov 

/chs/NurseClinic.pdf (ឬ� ��េអស៉�ញ)។ 
 
មណ� លសុខ�ព ឬឱសថ�� ន (កែន�ងលក់�� )ំ 
សូមចូលេ��ន់េគហទំព័រ ទី�ំងេធ� ើេតស� ស្រ�ប់ជំងឺ COVID-19 េ��មសហគមន៍ 
របស់្រកសួងេស�កម�ែផ�កសុខ�ព និងមនុស្ស�តិ (Department of Health and Human Services/HHS) 
េដើម្បីែស� ងរក�រេធ� ើេតស� ែដលគិតៃថ�ចំ�យ�ប ឬមិនគិតៃថ�។ 
o ្របសិនេបើអ�កមិន�ន���� ប់រងសុខ�ពេទ ប៉ុែន�អ�ក�នេ�គស�� ��ៃនជំងឺ COVID-19 

ឬ�នប៉ះ�ល់េ�នឹងនរ��� ក់ែដល�នេធ� ើេតស� ទទួលលទ�ផលវ �ជ��នស្រ�ប់ជំងឺ COVID-19 
�េពលថ�ីៗេនះ សូមែស� ងរកទី�ំងេធ� ើេតស� ែដលមិនគិតៃថ�មួយេ�េលើេគហទំព័រ 
https://testinglocator.cdc.gov/។ 

o ្របសិនេបើអ�ក�ន���� ប់រង អ�ក�ចនឹង្រត�វ�រផ�ល់ព័ត៌�នែផ�ក���� ប់រងេ�ះេ�ពួកេគ។ 
o ្របសិនេបើអ�កមិន�ច ឬមិនចង់ផ�ល់ព័ត៌�នែផ�ក���� ប់រងេទេ�ះ 

ទី�ំងមួយចំនួន�ចនឹងគិតៃថ�ចំ�យពីអ�កេ�យែផ�កេ�េលើ្រ�ក់ចំណូល 
ឬ�� ន�ព្រ�ក់�សរបស់អ�ក។ 

ឱសថ�� ន�េ្រចើន�នផ�ល់ជូន�រេធ� ើេតស� ជំងឺ COVID-19 េ�យមិនគិតៃថ�។ 
សូមចូលេ��ន់េគហទំព័ររបស់ពួកេគ ឬក៏ទូរស័ព�េ� 
េដើម្បី�កសួរ�េតើពួកេគត្រម�វ�ំ�ច់ឱ្យ�ន�រ�ត់ជួប ឬក៏គិតៃថ�ចំ�យឬេទ។ 
ស្រ�ប់ព័ត៌�នអំពីឱសថ�� នឯក�ជ្យ�ងំ�យ សូមចូលេ��ន់េគហទំព័រ doineedacovid19test.com។ 

 
 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidtests/
https://www.covid.gov/tests
http://ph.lacounty.gov/chs/NurseClinic.pdf
http://ph.lacounty.gov/chs/NurseClinic.pdf
http://ph.lacounty.gov/chs/NurseClinic_Spanish.pdf
https://www.hhs.gov/coronavirus/community-based-testing-sites/index.html
https://testinglocator.cdc.gov/
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ទទួល�នឧបករណ៍េធ� ើេតស� េ�យមិនគិតៃថ�  
 

ចំេ�ះ �រេធ� ើេតស� េ�យខ� �នឯង �ងំេនះ អ�ក្របមូលយកសំ�ក និងេធ� ើេតស� េ�យខ� �នឯង។ 
្របសិនេបើឧបករណ៍េធ� ើេតស� េនះ�នហួស�លបរ �េច�ទ (ៃថ�ែខ�� )ំ កំណត់េហើយ 
ក៏ឧបករណ៍�ងំេនះ�ចនឹងេ�ែតេ្របើ្រ�ស់�នផងែដរ សូមែស� ងយល់បែន�មេ�ទីេនះ។  
 

�មសំបុ្រតពី�យក�� នសុខ�ព��រណៈ (Public Health) - 
ស្រ�ប់អ�កែដល�ន�យុ�ប់ពី 65 �� ំេឡើងេ� ឬមិន�ច�កេចញពីផ�ះ�ន   
អ�កែដលរស់េ�ក� �ងេ�នធី LA េហើយែដល�ន�យុ�ប់ពី 65 �� ំេឡើងេ� 
ឬមិន�ច�កេចញពីផ�ះ�នេទេ�ះ �ច េស� ើសុំ ឧបករណ៍េធ� ើេតស� ែដលមិនគិតៃថ� 
ចំនួនពីរឧបករណ៍។ ឧបករណ៍េធ� ើេតស� នឹងេផ�ើេ�ក� �ងអំឡ� ងេពល 5 ៃថ�េធ� ើ�រ (មិនគិតៃថ�េ�រ� 
និងៃថ��ទិត្យេទ)។ 
 
េ��មទី�ងំ�ក់�� បំ�� រែដល�នផ�ល់េស�កម�េ្រចើន្របេភទរបស់�យក�� នសុខ�ព
��រណៈ (Public Health Multi-Service Vaccination Site) 
េដើម្បីែស� ងយល់អំពីេ�៉ងដំេណើរ�រ និងទី�ំង�ងំ�យ សូមចូលេ��ន់េគហទំព័រ ph.lacounty.gov 
/vaccinepods។ 
 
េ��មប�� ល័យមួយក� �ងតំបន់ 
• េ��មប�� ល័យ�ងំអស់េ�ក� �ងទី្រក �ង Los Angeles។ សូមចូលេ��ន់េគហទំព័រ 

https://lapl.org/branches។ 
• េ��មប�� ល័យ និងប�� ល័យចល័ត (bookmobiles) �ងំអសេ់�ក� �ងេ�នធី Los Angeles។ 

សូមចូលេ��ន់េគហទំព័រ https://lacountylibrary.org/antigen-tests/។ 
• េ��ម ទី�ំងប�� ល័យក� �ងសហគមន៍ �ក់�ក់មួយចំនួនេផ្សងេទៀត។ 

 
េ�ក� �ងសហគមន៍របស់អ�ក  
ទីកែន�ងេ�ទទួលយកម� �ប��រេ�យមិនគិតៃថ� (food bank) មណ� លស្រ�ប់មនុស្ស�ស់ 
និងអង��រេផ្សងេទៀត�េ្រចើនេ�ក� �ងតំបន់ 
�នផ�ល់ជូនឧបករណ៍េធ� ើេតស� ែដលមិនគិតៃថ�ស្រ�ប់េ�ទទួលយក�ន។ 
 
េ��មឱសថ�� ន (កែន�ងលក់�� )ំ េ�យេ្របើ្រ�ស់�តស�ជិកកម� វ �ធី���� ប់រង Medi-
Cal របស់អ�ក 
សូមឱ្យ�ន�តស�ជិកកម� វ �ធី���� ប់រង Medi-Cal 
ស្រ�ប់បុគ�ល�� ក់ៗេ�ក� �ង្រក �ម្រគ��ររបស់អ�ក។ សូមប�� ញ�តស�ជិកេ�ះេ��ន់ឱសថ�រ � 
(អ�កលក់�� )ំ េ�តុគិតលុយែដលេ�ទទួលយក�� �ំមេវជ�ប�� េ�ះ។ 
អ�ក�ចេស� ើសុំឧបករណ៍េធ� ើេតស� ជំងឺ COVID-19 េ�ផ�ះ�នចំនួន 8 ឧបករណ៍ស្រ�ប់បុគ�ល�� ក់ៗ 
�េរៀង�ល់ែខ។ ែផន�រែថ�សំុខ�ព Medicare Advantage 
�ក់�ក់មួយចំនួនក៏នឹង�នផ�ល់ឧបករណ៍េធ� ើេតស� េ�ផ�ះេ�យមិនគិតៃថ�ផងែដរ 
ដូេច�ះសូម�ក់ទងេ��ន់អ�កផ�ល់េស�កម�ែផ�កែថ�សំុខ�ពរបស់អ�កស្រ�ប់ព័ត៌�នបែន�ម។ 
 
�រេ្របើ្រ�ស់���� ប់រងសុខ�ពេផ្សងៗេទៀត 
រហូតដល់ៃថ�ទី 11 ែខវ �ច� ិ� �� ំ 2023 
មនុស្ស�េ្រចើនែដល�នែផន�រែថ�សំុខ�ព្រគប់្រគងេ�យរដ� California 
�ចទទួល�នឧបករណ៍េធ� ើេតស� េ�ផ�ះរហូតដល់ចំនួន 8 ឧបករណ៏ �េរៀង�ល់ែខ 
ស្រ�ប់បុគ�ល�� ក់ៗេ�ក� �ងែផន�រែថ�សំុខ�ពេ�ះ។ 
�នវ �ធីមួយចំនួនេដើម្បីទទួល�នឧបករណ៍េធ� ើេតស� េ�យ�រេ្របើ្រ�ស់���� ប់រងសុខ�ព រមួ�ន៖ 
• ទូរស័ព�េ��ន់ែផន�រែថ�សំុខ�ពរបស់អ�ក ឬក៏ចូលេ��ន់េគហទំព័ររបស់ពួកេគ 

េហើយពិនិត្យេមើល�េតើអ�ក�ចទទួល�នឧបករណ៍េធ� ើេតស� េ�យមិនគិតៃថ�ឬេទ។ 
• ្របសិនេបើអ�ក�នសិទ�ិក� �ង�រទទួល�នឧបករណ៍េធ� ើេតស� េ�យមិនគិតៃថ�េ�ះ 

សូមែស� ងរកវ �ធីក� �ង�រទទួល�នឧបករណ៍�ងំេនះ។ 
ែផន�រែថ�សំុខ�ព�ងំ�យ�ន�ពខុស��  - 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidtests/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidtests/#self-tests
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidtests/#expiration
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=SHJZBzjqG0WKvqY47dusgRbGcg4MD2tMgRXwIzEKKzFUOUJZOTY1SjRLWlFQNUtRRUExQjI3OFFNNi4u
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/sites.htm
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/sites.htm
https://lapl.org/branches
https://lacountylibrary.org/antigen-tests/
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ែផន�រមួយចំនួនផ�ល់ជូនឧបករណ៍េធ� ើេតស� េ�យមិនគិតៃថ�េ�យ�រេផ�ើ�មសំបុ្រតេ�អ�ក 
ឬេ�ទទួលយកពីឱសថ�� នមួយ។ ចំេ�ះែផន�រេផ្សងេទៀត អ�កទិញឧបករណ៍េធ� ើេតស�  
េហើយ�ក់ប�� �នវ �ក័យប័្រតរបស់អ�ក េដើម្បីទទួល�នសំណងៃន�រចំ�យខ�ះ 
ឬ�ងំ្រស �ងមកវ �ញ។ 
 

ស្រ�ប់ព័ត៌�នបែន�ម សូមពិនិត្យេមើលសំណួរែដល�នសួរ�ញឹក�ប់ (FAQs) េផ្សងៗអំពី ឯក�រេលើកែលងសិទ�ិ 
�ព�ចបត់ែបន�ន េហើយនិង�រប�� ប់ករណីប�� ន់ែផ�កសុខ�ព��រណជនចំេ�ះជំងឺ COVID-19 
របស់មជ្ឈមណ� លស្រ�ប់េស�កម� Medicare និង Medicaid (CMS)។ 
 
�ក់ទងេ��ន់្រគ�េពទ្យ ឬែផន�រែថ�សុំខ�ពរបស់អ�ក 
 

្របសិនេបើអ�ក�ន���� ប់រងេ�ះ 
�ន�រត្រម�វ�ំ�ច់ឱ្យ្រក �មហ៊ុន���� ប់រងរបស់អ�កេចញៃថ�ចំ�យៃន�រេធ� ើេតស� �ងំ្រស �ង 
្របសិនេបើ្រគ�េពទ្យប�� ឱ្យេធ� ើេតស� ។ អ�កមិន�ំ�ច់្រត�វឱ្យ�នេ�គស�� �� 
េដើម្បីេស� ើសុំេធ� ើេតស� េ�ះេទ។ 
 
្រក �មហ៊ុន���� ប់រង�ចនឹងមិនេចញៃថ�ចំ�យេលើ�រេធ� ើេតស� ជំងឺ COVID-19 េទ 
្របសិនេបើ�រេធ� ើេតស� េនះ្រត�វ�នេធ� ើេឡើង�ែផ�កមួយៃនកម� វ �ធីវ �ល្រតឡប់េ�េធ� ើ�រវ �ញ (return-to-
work program) របស់បុគ�លិក�� ក់។ 
្របសិនេបើ�� ស់�ជីវកម�ឬកែន�ង�រ�ររបស់អ�កត្រម�វ�ំ�ច់ឱ្យេធ� ើេតស� េ�ះ 
សូម�ក់ទងេ��ន់�� ស់�ជីវកម�ឬកែន�ង�រ�ររបសអ់�ក។ 

 

f 

�រេធ� ើេតស� ស្រ�ប់កុ�រ 
• ្របសិនេបើកូនរបស់អ�ក�នេ�គស�� �� �រេ�ទទួលយក�រេធ� ើេតស� ពី្រគ�េពទ្យរបស់ពួកេគ 

ឬមណ� លសុខ�ពេ�ក� �ងតំបន់ គឺ�ជេ្រមើសដ៏ល� បំផុត។ ្របសិនេបើអ�ក្រត�វ�រជំនួយក� �ង�រែស� ងរក្រគ�េពទ្យ 
សូមទូរស័ព�េ��ន់េលខ 2-1-1 ឬចូលេ��ន់េគហទំព័រ 211LA។ 
អ�កក៏�ចែស� ងរកមណ� លសុខ�ពមួយែដលេ�ជិតអ�ក�នផងែដរ េ�េលើេគហទំព័រ HRSA.gov។ 

• ទី�ំង�េ្រចើនែដល�នឧបត�ម�េ�យេ�នធីេធ� ើេតស� ស្រ�ប់កុ�រ្រគប់�យុ 
ប៉ុែន�សូមពិនិត្យេមើលេឡើងវ �ញ មុននឹងអ�កេធ� ើដំេណើរេ�។  

• ក្រមិត�យុេ��មឱសថ�� ន (កែន�ងលក់�� )ំ េផ្សងៗ�ន�ពខុស��  - Quest Diagnostics 
េធ� ើេតស� �ប់ពី�យុ 2 �� ំេឡើងេ� CVS Health និង Walgreens េធ� ើេតស� �ប់ពី�យុ 3 �� ំេឡើងេ�។ 
ស្រ�ប់ឱសថ�� នឯក�ជ្យ�ងំ�យ សូមចូលេ��ន់េគហទំព័រ doineedacovid19test.com។ 

• ្របសិនេបើអ�ក�នគេ្រ�ងនឹងេ្របើ្រ�ស់ឧបករណ៍េធ� ើេតស� រក�រ�តុែដលប�� �លក� �ងខ� �នេដើម្បីបេង� ើត�
ព�ុំ (antigen) សូមពិនិត្យ្របអប់ឧបករណ៍េ�ះេឡើងវ �ញ េដើម្បីេមើលក្រមិត�យុ។ 

 
 

http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidtests/
https://www.cms.gov/files/document/what-do-i-need-know-cms-waivers-flexibilities-and-transition-forward-covid-19-public-health.pdf
https://www.cms.gov/files/document/what-do-i-need-know-cms-waivers-flexibilities-and-transition-forward-covid-19-public-health.pdf
https://www.cms.gov/files/document/what-do-i-need-know-cms-waivers-flexibilities-and-transition-forward-covid-19-public-health.pdf
https://211la.org/resources/subcategory/healthcare
https://findahealthcenter.hrsa.gov/?zip=90012&radius=20&incrementalsearch=true
https://patient.questdiagnostics.com/no-cost-covid-test
https://www.cvs.com/minuteclinic/covid-19-testing
https://www.walgreens.com/findcare/covid19/testing
https://doineedacovid19test.com/

